
公益財団法人　操 風 会

岡山リハビリテーション病院
OKAYAMA REHABILITATION HOSPITAL

※通所リハビリのご見学をご希望の場合はご連絡ください。

通所リハビリテーション
訪問リハビリテーション
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● 岡電バス
岡山駅前バスターミナル・
天満屋バスターミナルより
「岡山ふれあいセンター」
「三蟠南」「新岡山港」行き乗車
→「操南団地入口」停留所下車すぐ。

● お車の方

● 当院へのアクセス

国道2号線倉田交差点より
県道45号線を南へ100m
岡山桃太郎空港から… 約60分
岡山駅から………… 約20分
新岡山港から……… 約10分
岡山ICから………… 約40分
早島ICから………… 約30分 岡山リハビリテーション病院 公益財団法人　操 風 会

岡山リハビリテーション病院
OKAYAMA REHABILITATION HOSPITAL

〒 703-8265　岡山市中区倉田 503-1
TEL.086-274-7001  FAX.086-274-7010
ホームページ　http://www.okayama-reha-hp.or.jp/

岡電バス
岡山駅前バスターミナル・天満屋バスターミナルより

「岡山ふれあいセンター」「三蟠南」「新岡山港」行き乗車
→「操南団地入口」停留所下車すぐ。

お車の方
国道 2 号線倉田交差点より県道 45 号線を南へ 100m

当院へのアクセス

通所リハビリテーション
TEL.086 − 274 − 7020（直通）
FAX.086 − 274 − 7031

訪問リハビリテーション
TEL.086 − 274 − 7001（病院代表）
FAX.086 − 274 − 7010

　当院の通所・訪問リハビリテーションは病院併設の在宅
サービスとなっております。当院を退院された患者様や、
地域の利用者様にも自立支援を目標に、それぞれの皆様に
対応したリハビリテーションプログラムを提供しておりま
す。
　住み慣れた地域で自分らしい生活を送っていただけるよ
うお手伝いをさせていただきます。病院長 

十河 みどり

ご あ い さ つ



スケジュール
（2 部制で行っております）

ご自宅に理学療法士や作業療法士が訪問し、
リハビリテーションを行うサービスです。
ご利用者様のご自宅の環境に合わせ、
その方の能力に応じた生活目標を設定し
リハビリテーションを行います。

その他（住宅改修・
環境調整の提案）

訪問リハビリテーション通所リハビリテーション
HT

訪問リハビリテーションの
ご利用について

お気軽に
ご相談ください

責任者：
理学療法士
長江 清美 訪問リハビリテーションをご利用に

あたっては当院の受診、かかりつけ
医の診療情報提供書が必要です。

提供範囲

岡山市中区、東区、南区　
当院より車で 20 分以内
＊範囲についてはご相談ください。

提供日時

月曜～土曜日
９時～ 17 時　

１回 40 ～ 60 分

利用時間
午前の部 午後の部
9：30

～
12：00

13：30
～ 

16：00

利用内容

◉ バイタルチェック
◉ 個別リハビリテーション
◉ 自主トレーニング
◉ マシントレーニング
◉ グループ体操
◉ 嚥下体操
◉ 身体・運動能力評価
◉ リハビリテーション会議
他にも、個々に合わせて屋外活動や環
境調整を行います。
要支援の方、家族送迎も受け付けてお
りますのでご相談下さい。

　 主 な サ ー ビ ス

 ご 利 用 の ご 案 内

 ご 利 用 の ご 案 内

① 2 〜 3 時間コースで集中したリハビリテーション
マシンを使用したトレーニングやグループ体操等、運動を中心に
提供します。

② 専門資格を有した経験豊富なスタッフを配置し、
　 より個別性の高いリハビリテーションを提供
③ 医療サポートの充実

岡山リハビリテーション病院に併設しており医師との連携もス
ムーズ。
病状の心配な方、医療サービスが必要な方も安心してご利用でき
ます。
口腔機能、栄養面もサポートします。

家事動作
訓練　　外出訓練

日常生活
動作訓練　

介助指導

機能訓練

趣味活動
の支援個別リハビリテーション

グループ体操

口腔内の観察

マシントレーニング

屋外活動

リハビリテーション会議


